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1-Resumen:

En esta Comunicacién Técnica se muestra una actuacién de custbthiaritbrio desarrollada por la

empresa Quei Vitorino en combinacion con la Asociacion de Ciencias Aatdsegtque esta integrada
dentro del Programa de Custodia del Territorio en Reservas de la Biosfera, enmarcagmgadab
LIFEOONAT/ES/000513 “Programa dei@es urgentes para la conservaciéon del Urogallo (Tetrao urogallus
cantabricus)” coordinado por la Fundacion Biodiversidad.

Dentro de este Programa se promueven e incentivan actuaciones para la mejoseyveaion del habitat
del urogallo y el aumento de su poblacion.

Quei Vitorino y ACA han contribuido con el el programa mediantdda@6n denominaddRecuperacion
de la Regueira Fundada, un prado de siega en las proximidadesantiguo cantadero de Urogallo
Cantabrico’que ha consistido en el desbroce de la finca y el acondicionamietds geesas de riego tal y
como se conocia antafio, cuando los picos de poblacion de lo@galocidos fueron mas altos.

Dicha actuacion, o conjuntos de actuaciones, fueron planteaddeg@propietarios de la finca que a su vez
poseen una empresa local “Quei Vitorino” desde la que fomentan los valores natyal#srales
enfocados al turismo, combinando un alojamiento con empresa de tu@sitin y un taller-tienda de
artesania.

Todo ello ha sido llevado a cabo por los mismos integrantes de Qar®en colaboracion con la
empresa Outurelos Miel de Ibias y la Asociacion de Ciencias Ambieotaléda,que se ha firmado un
Acuerdo de Custodia del Territorio que ha permitido entrar en el Prograrnagsiedia del territorio del Life
urogallo con una financiacion dirigida al desbroce de la finda yeguperacion del riego tradicional con la
pretensién de imitar un modelo de gestion en claro declive en las zenpsaderia de alta montafa
cercanas a los cantaderos de urogallo.

Palabras claverogallo cantébrico, Custodia del Territorio, Biodiversidad, Red N2@0@ Parque Natural,
Reserva de la Biosfera, Conservacion de especies, Acuerdo, Participacion ciudadamadicionales,
Entidad conservacionista, Peligro de extincién, Sensibilizaciéroaretiental.
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2 - Introduccién

SITUACION GEOGRAFICA DE LA ZONA

La Comarca de Fuentes del Narcea, Degafia e Ibias se encuentra en el suroccidemie phed & de

Asturias, en plena Cordillera Cantabrica, limitando al sur con la pradediedn, al oeste con la gallega
provincia de Lugo, al norte con los concejos asturianos de YiA#lande y al este con el Parque Natural de
Somiedo. Esta Comarca tiene declarado un total de 47.589 hectareas come Ratqgral desde el afio
2002 y Reserva de la Biosfera desde el afio 2003. Dentro del Parque Naturdisita Reserva Natural
Integral de Muniellos, Unica en la Peninsula y uno de los mayores robled&esopa; y la Reserva Natural
Parcial del Cueto de Arbas. Todo ello integrado en la Red Natura 20@0s@onas de Especial Proteccion
para las Aves (ZEPA) y dos Zonas de Especial Conservacion (ZEC).

La importancia ecoldgica de un territorio como este hace que en @rgristren los Ultimos reductos de
poblacién de especies emblematicas y Unicas de la Cordillera como ellt)ogatabricoTetrao urogallus
cantabricu3 y el Oso Pardo Cantabriddréus arctos cantabrichysademas de muchos otros mamiferos,
reptiles o anfibios. Los bosques extensos que cubren las montafias son en su cheayobias albar
(Quercus petraery hayasKagus sylvatidaintercalados con abeduleBétula pendula celtiberidg serbales
(Sorbus aucuparjacastafios@astanea sativey muchos otros arboles presentes en toda la Cordillera
Cantabrica.

ENCLAVE GEOGRAFICO DE LA FINCA EN CUSTODIA

La finca donde se han desarrollado las actuaciones es conocida como derfddgueira Fundada” y se
encuentra en las cercanias del pueblo de Tablado, en el término municipapdéa, el mas meridional del
Principado de Asturias.

La zona se encuentra en las montafnas colindantes con la Reserva Natural tedgtadiellos, todo ello
dentro del Parque Natural, Degafia e Ibias, declarado como Reserva de la Biasterae eén la Red
Natura 2000 como Zona de Especial Proteccion de las Aves (ZEPAJg Egpecial Conservacion (ZEC).
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CARACTERISTICAS GEOGRAFICAS, EDAFOLOGICAS Y VEGETALES

La finca se encuentra en una ladera umbria orientada al norte a una altitud aprexted®50m, refugiada
entre los picos de Regueira Fundada (1.409m) y el Pico de Travadin (1.G8&m)también nos
encontramos las Lagunas de Trabau (1.650m) y limitando con la vecmeni@ad de Castilla y Ledn el Alto
del Corral6on (1.857m) y el Alto de La Béveda (1.776m).

Los suelos que conforman la Comarca tienen en su mayoria un sustrato acidmda@nfes pronunciadas
formadas por cuarcitas y pizarras que hacen escurrir las aguas rapidamente por fuentgey quie
confluyen en el rio Ibias.

El escaso poder retencion del terreno genera numerosas fuentes y escorrentias queadamvashdo
numerosos ecosistemas de bosques de ribera y de media montafia con extensas mamhts réé
(principalmente genistaceas y ericaceas, entre ellas el arandano) en las partes mas akdadbras con
orientacion sur y extensas manchas de bosque mixto compuesto por abedules sarbases, hayas y
robles en su mayoria, con bosquetes de acebos y un sotobosque rico en armeddns valles mas
profundos de las laderas umbrias orientadas al norte.

ANTECEDENTES AL ACUERDO DE CUSTODIA

En el afio 2004 nace en el pueblo de Tablado a manos de Victorino Gametgez el Taller-tienda de
Artesania El Rincén Cunqueiru en el que mantiene vieficgd de “cunqueiru” o “tixileiru” con intencion de
mostrarlo a los visitantes y que no se perdiese la historia y el oficio ynile solamente Victorino lo
desarrollaba en aquellos momentos. El oficio consiste en la elaboracion desuknmadera con un
antiguo torno de pedal, que fue motor socioeconémico del valtawute siglos.
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En el afio 2011 y siguiendo la estela de “El Rincén Cunqueiru"@aegVitorino” que empieza siendo un
alojamiento de Turismo Rural, y se convierte en la primera empresa de Asturiassenolde Experiencias
apostando por un “Turismo Activo” enfocado a la naturaleza y el nmedlniente con actividades que
muestran, conservan, conciencian y hacen disfrutar al turista del enorme valogao de la zona.

En medio de todo este proceso y motivado por la iniciativa de Mictagila edad de 11 afios, su sobrino
Victor Garcia aprende con él el oficio. Tras estudiar fuera algunos afios la@ditwinculada a la
naturaleza y lo forestal que le permitiese en un futuro poder vivir en el muméhl y apostar por los valores
naturales y culturales del mismo, regresa a Tablado donde se une al prdgetibRincén Cunqueiru”y
“Quei Vitorino” desarrollando el oficio, gestionando el alojamientagiédndo de guia medioambiental.

Las lineas a seguir desde Quei Vitorino van enfocadas a mantener el patrimonial dokLoficios
tradicionales y los valores naturales y medioambientales; lo que lleva a ®ficB®13, tras visitar la
exposicion itinerante del “LIFE+Urogallo Cantédbrico” en Cangakadmsta, a contactar con el Proyecto
LIFE+Urogallo Cantabrico mediante e-mail, poniéndose a plena dispgst@atando su situacion personal
y profesional asi como su inquietud y amor a su tierra natal, como pwede &n el Anexo |.

Meses después y tras seguir trabajando en la misma linea, aparece la oportungfa#daden las lineas de
trabajo para la mejora del habitat de Urogallo Cantabrico mediante uerdowcon la Asociaciéon de Ciencias
Ambientales dentro de un Proyecto de custodia en el que se apuestanngoulgeracion de un cortin
tradicional que lleva a cabo la empresa local Outurelos Miel de Ilqias;l& recuperacion de la Regueira
Fundada llevada a cabo por Quei Vitorino.

En el acuerdo de la Regueira Fundada se implican por un lado Victoria eno propietario de la finca,
por otro Victor Garcia en representacion de la empresa local Quei Vitorinoogrpda Asociacion de
Ciencias Ambientales como entidad conservacionista.

Los motivos que llevan a firmar este acuerdo son la inquietud de ayudasarear y mejorar el habitat del
urogallo asi como el de otras especies, y por supuesto las sinergias existentes knéa dle trabajo de
Quei Vitorino y las planteadas por la custodia del territorio en aunar las fuenzgdiear a la poblacion
local en la conservacion del patrimonio natural y también culturahd®ha, sintiéndose asi parte del
mismo.

Ademas de mejorar el habitat del urogallo y luchar por el crecimigatsus poblaciones, en el proceso de
recuperacion de la Regueira Fundada se recupera también parte de la cultura debtmsplos usos
tradicionales, la vida rural y la convivencia de los habitantes coe@ibmatural promoviendo la
implicacién en nuevas iniciativas de conservacion por parte de la jpablacal.

ANTECEDENTES ECOLOGICOS DE LA FINCA Y EL ENTORNO

Durante cientos de afios, y hasta mas de la mitad de Siglo XX, las pradettasrmntafia tenian una gran
importancia en la ganaderia extensiva llevada a cabo por los habitantes aléol® valles de la comarca de
Fuentes del Narcea, Degaia e Ibias. El medio de vida humano giraba en topdacqs y recursos que
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salian de la naturaleza como la ganaderia, la agricultura o el aprovechanhédieitas tanto muertas como
vivas para calentarse o desarrollar trabajos artesanales con los que ganarse la vida.

Por lo tanto no podemos hablar de los cambios ecolégicos y aral@snhi del modelaje y evolucion de un
ecosistema sin tener en cuenta la convivencia y relacion estrecha del ser hunmaglanoedio.

En una praderia de alta montafia como es la de Regueira Fundada se llevabarawsthganadero
extensivo con una carga de entre 10 y 15 cabezas, de manera que se manteniarievediago canalizado
por acequias o0 presas zonas claras de pastizal en medio del bosque delimitacesados de madera
conocidos como “sebes”. Para mantener regado ese campo se canalizaba elegeaapndia valles
abajo formando arroyos y fuentes. Dicho riego era efectuado en otofgerito hasta finales de primavera
cuando se quitaba el agua para segar la hierba en verano y volver a regarlo paschar@! pasto en
otofio a diente.

Ademas de mantener claros de pastizal en los que segar hierba para almacenar y tener reseowadal
para el ganado en el invierno, la zona colindante, que es Monte tidddtPublica, era también pastada por
el ganado generando limpieza en el interior del bosque y manteniendo amptias de campo abierto

entre los abedules, los grandes robles y los bosquetes de acebo. El ganado fmktdaazona y los
habitantes del pueblo aprovechaban y mantenian limpio el monte de lefiagtasuque prevenian de
incendios en el interior del bosque y le daban un aspecto mas seguro pargallaigque es un animal de
vuelos bajos y cortos. Sumado a ello existia también al figura dgbérangque mantenia las poblaciones de
zorros y mustélidos en un rango equilibrado que posiblemente beneficiaspacies presatomo el
urogallo cantabrico.

Desde hace 15 afios este entorno ha estado en desuso, no ha habido ninglechproiento ganadero o
forestal y ello ha coincidido I6gicamente con el abandono de lessaomales. El declive poblacional que
sufren los pueblos en general y en concreto en la zona de Fuentes del Narcea, DégasihaeHecho que
se rompa la relacién entre el humano y la naturaleza tal y como se coypeti@ha llevado a cambios que
en ocasiones pueden ser positivos y en otras negativos.

El abandono de esos usos tradicionales de el entorno y de la propiaéfagueira Fundada y el
crecimiento sin gestionar de la masa forestal, sin ningun tipo de aclaredise|@t gestion silvicola alguna,
ha llevado a un sotobosque sombrio en el que prolifera el sustrato arbustimpuesto por brezos y
genistaceas en su mayoria, que sustituyen a las zonas que antes eran campo con extensds matas
arandanos.

Dicho sustrato arbustivo es refugio cada vez mas de animales que ejercenda fimdepredadores del
urogallo cantabrico como son los jabalies, los zorros y diferentes especrestididos. Ademas, la
carencia de gestion silvicola, bien de una manera técnica, bien de ureareadicional, ha provocado que
los arboles que no logran sobrevivir ante la competitividad del resta chasa forestal, o los arboles que
por motivos de viento o nieve son descalzados queden caidos y secasoémbeksque, muchos de ellos
apoyados en otros, formando por tanto una molestia y un impedimeata pl bajo y corto vuelo del
urogallo. Si bien por una parte generan larvas que podrian servir de alimentel paiogallo y también
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beneficiosos para aves como el pito negro u otros picidos, pueden supaaenolestia que da un “aspecto
de inseguridad” para un ave que anida y hace gran parte de su vida en el suglb(ynicadefensa ante sus
depredadores terrestres es el vuelo, ademas de ser un foco de posibles plagas y enfermedapeses|
peor, incendios forestales.

LA CUSTODIA DEL TERRITORIO COMO HERRAMIENTA Y SUS BENEFICIOS

Es sabido por todos que la relacion de los habitantes de las zonas ruesessirategias conservacionistas
difieren en la mayoria de los planteamientos de gestidn de los territorioggmuna herramienta como la
custodia del territorio es tan util y necesaria, para encontrar un consensa Yinea conjunta en la que
focalizar los esfuerzos de conservacion. Para ello tenemos que buscar las parteagpdsitiada opinion,
teniéndolas en cuenta todas, sin caer en ningun tipo de encajonamientimesregmo estratégico.
Debemos tener en cuenta también que las poblaciones urogallo eran abundanteisliesido con los
maximos de habitantes en las zonas rurales, por lo que dificilmente dejadeniotiir una relacion casi
directamente proporcional.

Los conocimientos técnicos, los estudios rigurosos y la capacigathtisis son una parte muy importante
en la gestién de los diferentes territorios, en su mejora y conservacion; patelb@mos olvidar la parte
empirica que nos aportan los verdaderos guardianes de los mismos: sus rehit8ntos paisajes hoy dia
responden a unas caracteristicas es por su historia y su convivencia corsltsdsponales del ser
humano, por las cosas que las gentes que los han custodiado han salédbieac

El fin de una herramienta como la custodia del territorio ha de setarto la de unir la parte técnicay la
parte empirica de los habitantes de ese territorio, pero no tan solo en la fileracuerdos, sino sentandose
con ellos a hablar de tu a ta, escuchando todas las propuestas y apuletems puedan ayudar a conservar
ese territorio y su patrimonio natural y biodiversidad; no solo calalpras, sino con hechos que unan a la
parte técnica y a la de “los paisanos” que hagan posible la subsistemimactafio, de la poblacién en el
mundo rural y de las especies que forman esos ecosistemas, pues sera esa una manera de osntenerl
activos y tener a la poblacién comprometida con la Tierra que cigsto@on pequefias acciones en
diferentes lugares, teniendo en cuenta las peculiaridades de cada cudl y todasuastancias que los
rodean se pueden lograr grandes cosas, Yy por eso la custodia del territorio deb@ sedw@xtensa de
personas comprometidas tanto por parte de las entidades de custodia comogppropietarios o las
empresas que firman acuerdos, que sean conscientes de la responsabilidad que Ei@agpld
sensibilizacién que se merece una labor tan importante.

Todos estos motivos hacen que la custodia del territorio se haya considenadoerramienta valida, pero
no la férmula méagica, para llevar a cabo actuaciones en la conservaeupgracion del habitat del
urogallo cantabrico.

En el caso del acuerdo firmado para la Recuperacion de la Regueira Fundada lombepefiaporta a la
empresa Quei Vitorino son los de promocion y reconocimiento social,@ldmentrar en una red de
trabajo muy interesante y necesaria para la conservacion del medio naturapcotunidades como la de
escribir esta comunicacion técnica y participar dentro del CONAMA.
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Ademas gracias a este acuerdo, Quei Vitorino ha sido declarado como PuntaligerBidad Virtual por la
Asociacion Fotografia y Biodiversidad, que posee la mayor red virtuabddonde fotografias sobre
Biodiversidad con un sistema muy potente de reconocimiento de espedigmpe de especialistas que
examinan las fotos subidas por los usuarios que desconocen la especie de flora guadran
fotografiado.

3. Justificaciones y fortalezas del proyecto

Desde finales de la década de los 70 y durante los afios 80 y 90 se hars$i@tiaciones de la poblacion
total de urogallos y de los diferentes contaderos habitados en la cordillerial®ica. Las conclusiones han
llevado en todos esos afos a una tendencia clara del declive poblaciiaaésipecie. No obstante en
Asturias se han mantenido el mayor nimero de cantaderos habitados y mayores@uisade urogallo
segun los ultimos censos del afio 2005 que certifican aproximadamentd 8haantaderos habitados de
los 398 conaocidos (en torno a un 33%). De este total la mayoria@sténtrado en la parte occidental, es
decir en lo que hoy en dia es el Parque Natural de Fuentes del Narcea, Deujafay ¢d Reserva Natural
Integral de Muniellos.

N.° cantaderos N.° cantaderos % ocupacion
total ocupados 2005 2005
Galicia 18 0 0,0
Asturias 398 131 32,9
Castilla y Le6n 247 85 344
Cantabria 57 4 7,3
Cordillera Cantabrica 720 220 30,6

Apoyados en estos datos y conociendo la situacién estratégica del Resgleeira Fundada, entre las
vertientes leonesas y asturianas donde se concentran las mayores poblaciones delyrismociendo la
existencia de un antiguo cantadero en las proximidades de la finca, $egrlamas actuaciones de mejora
gue sirvan por un lado para fomentar el aumento poblacional en esa zoneetgaon vistas a que pueda
ser un punto futuro de unién de las poblaciones occidentales y orierdalés cordillera Cantabrica.

4. Objetivos generales y especificos

Objetivos generales

1. Incrementar la biodiversidad contribuyendo a mejorar el habitat del alfogn su area de
distribucion de la cordillera Cantébrica.

2. Incrementar la disponibilidad de fuentes de alimento para el urogallo canté&nitodas las épocas
del afo.
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3. Favorecer la conectividad del habitat y de la poblacion de urogalés nicleo occidental de la
especie en la cordillera Cantabrica.

4. Contribuir a que la poblacién local sea protagonista y responsablecdagarvacion del urogallo.

5. Contribuir al desarrollo local sostenible, vinculando la conservatgbarogallo a la recuperacion
del patrimonio cultural y etnogréfico de la region.

6. Contribuir a compatibilizar, dignificar y difundir el papel gae kenido realizando a lo largo de la
historia el habitante rural, ejerciendo de ganadero y otros oficios trawkdes para favorecer con su
labor la biodiversidad y el paisaje.

7. Difundir los objetivos y acciones del proyecto Life+ Urogallo centab
Objetivos especificos

1. Recuperar la extensidn total de la finca (0,6Ha) como pastizal que sirvaaldeeocampeo y fuente
de alimento para el Urogallo Cantabrico durante todo el afio.

2. Recuperar el riego tradicional para mantener la finca desprovista de matorral y gumeas
invernales el agua de riego derrita la nieve dejando al descubierto eloceompo zona de
alimentacion para el urogallo cantabrico.

3. Realizar actuaciones de manera tradicional y manual para generar las menores moledtias posi
en el entorno, a la especie y a su ciclo biolégico.

4. Garantizar la perdurabilidad en el tiempo de las actuaciones y sus efectagqmsit

5. Actuaciones realizadas en la Regueira Fundada

Las actuaciones desarrolladas tienen como fin recuperar un paisaje sometido@efo tradicional de
pastoreo, de ganaderia extensiva en el que se mantenian los prados desprovistos de reateznycomo
pasto, generando diferentes especies herbaceas, zonas claras de bosque y extensas matas de arandano

Dichas actuaciones se han llevado a cabo en los primeros meses dekdkimmestre de este afio 2014
para intentar evitar el mayor nimero de molestias posible que pudieran inteefiei@ ciclo biolégico del
urogallo.

Todo esto ha tenido que llevarse a cabo mediante el desbroce de la finca gstalya llena de matorral por
los afios que llevaba en desuso y para garantizar la perdurabilidad del camfar glexiecimiento de
matorral de nuevo se han recuperado tambidas presaso acequias que canalizan el agua para regar casi
la totalidad de las 0,6Ha que tiene la finca.

Siguiendo la linea que Quei Vitorino sigue en el mantenimiento de oficiess tradicionales y las
experiencias medioambientales en las que implica a sus clientes, las actuacione®aalziadas de
manera tradicional, sostenible y con la conciencia que se merecen.
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Los pasos llevados a cabo han sido por orden cronoldgico los siguientes:

1- Desbroce del interior de la fincdEste proceso ha sido llevado a cabo mediante herramientas
manuales, con hoces o tajamatas y hachas. Dentro de la finca se podbatrandiferentes
especies arbustivas de brezo y genistaceas con algunas especies de arboles intercaladas como
abedules, arces, serbales o robles; en las partes mas cercanas al arroyo que cruzedaafiriica
abajo se podian encontrar sauces que han sido podados y entresacados.

2- Extracion de los restos vegetales desbrozaddedos los restos vegetales han sido apilados en las
paredes que delimitan la finca tal y como se hacia antafio. La egtrdeisido totalmente manual
sin posibilidad de utilizar cualquier tipo de herramienta por la pendidategerreno.
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3- Recuperacion de las presas de riegoon el fin de canalizar el agua por la mayor parte de la fincay
mantener la zona de pastizal, tal y como se ha hecho siempre en los pedtia thontafia, se han
tenido que recuperar las presas que cogen el agua en el arroyo Yy la reparten poa.l&fite
proceso ha sido llevado a cabo mediante herramientas totalmente manuales: azadasy palas.
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DOCUMENTACION GRAFICA DE LAS ACTUACIONES

Sauces podados
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Cobertura arbustiva que cubria la finca
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Cobertura arbustiva y arbérea que cubria la finca
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Desbroce manual
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Ramas podadas

Ramas podadas
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Durante la extraccion de las ramas podadas

Tras la extraccion del matorral desbrozado
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Victor Garcia Rodriguez

Gestor de Quei Vitorino Experiencias Medioambientales
Barrio Las Cancillas s/n
Trabau (Tablado) Degafia, Asturias
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Este proyecto se enmarca dentro del programa de custodia del territorio del LIFE+ Urogallo cantabrico, un proyecto

cofinanciado al 50% a través del programa LIFE+, instrumento financiero de la Union Europea para el medio ambiente,
coordinado por la Fundacion Biodiversidad, del Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente.
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